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               44e Jaargang nr 10, december 2023/januari 2024 
  

      Het Bestuur: 

VOORZITTER    SECRETARIAAT  PENNINGMEESTER   

Hans Bos    Robert Makkus  Peter Does   

Justus van Effenstraat 62  L. Couperusstraat 38  Frans Mentonstraat 36   
         

1813 KW Alkmaar    1822 LD Alkmaar  1816 HM Alkmaar   

072-5400648        072-5116683   

j.hansbos@live.nl    robertmakkus@gmail.com  loepet@upcmail.nl   
           

Toercommissie : Sander Meijer / Robert Makkus 

Adres  : Kantine Sportpaleis, Terborchlaan 200, 1816 LE Alkmaar 

Bank   : Rabobank IBAN: NL87 RABO 0376 4232 85 

Website / Email : www.tcav.nl 
Webbeheerder : Martijn Rouwen, martijn@martijnrouwen.nl 

Lief en Leed  : A en B groep Ferry Ronde en Hans Bos 

: C-groep Klaas Roos en Patrick Dekker 

: Zondag groep Yolanda Kramer en Marijke v/d Sluis 

   Redactie  : Jack Narold, tel.nr 06-31780394 

   Ledenadministratie : tel.nr 06-14898935, sander.meijer@gmail.com 

   Vertrouwenspersoon: Annie Peppelenbos, tel.nr 06-55174008 

Aanmelden nieuw lid: Download het aanmeldformulier vanaf de website en stuur deze naar Sander 

Meijer van de ledenadministratie.  

Afmelden lidmaatschap: alleen schriftelijk bij de ledenadmin. voor 31 december  iedere jaargang. 

 

Kopy maand februari inleveren voor 20 januari 2024 
Inleveradres Kopie:  
Jack Narold, Rottumstraat 4, 1825 NM Alkmaar  
j.narold1@upcmail.nl, tel.nr 06-31780394  

Advertentie prijzen bv.: ± 18 X 6 cm = € 100,00 per jaar;  

Contributie 2023              aanmelden bij de redactie 

Hoofdlidmaatschap (incl. NTFU) : € 59,00 per jaar 
Elk volgend gezinslid : € 44,00 per jaar  
NTFU lid bij andere vereniging : € 26,00 per jaar  
Jeugdleden t/m 17 jaar : € 22,50 per jaar 

 

Kijk regelmatig op onze website voor de actuele informatie van dit 

moment en bij twijfel over het doorgaan van de tocht! 

mailto:sander.meijer@gmail.com
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Stukje van de voorzitter 
Beste leden, alweer de laatste uitgave van ons clubblad 2023, een heel wissel vallend fietsseizoen, prachtig weer 
en dan weer weken van het kan niet slechter, dat had ook uiteraard invloed bij de opkomst van de tochten. 
Uitschieters waren dit jaar ook wel weer de Collen tocht en de club driedaagse en gelukkig waren er in 
clubverband geen ernstige valpartijen, wel een aantal heren die alleen op pad waren en de een meer als de ander 
behoorlijk gehavend waren, waarover al aandacht is geweest in vorige uitgaves.                                                                                                                                          
Helaas hadden wel te maken 3 overlijdens, o.a. Anton van Nijmegen - Sjaak Lakeman en vrij recent Leen Jonker, 
ook kampten dit jaar diverse leden weer het zij persoonlijk of in hun direct familieverband met ernstig ziek zijn.                                                                                                                                                 
Qua ledenaantal is redelijk stabiel gebleven, jammer is het wel dat er een paar oudgedienden om gezondheid 
redenen afscheid hebben genomen van de vereniging. O.a. Cees Jansen en Ties Groot, Ties heeft te kennen 
gegeven dat hij het op prijs zou stellen dat hij zo nu en dan eens gebeld wordt door zijn oude fietsmaatjes.                                                                                                                                                  
Het afgelopen seizoen is er ook succesvol een wegkapiteins cursus gehouden, alleen loopt dat nog niet zoals dat 
eigenlijk zou moeten. Dit wordt een agenda punt voor de komende ledenvergadering. Ook is er vrij recent een 
cursus reanimatie gehouden met 8 deelnemers, deze vonden de avond zeer nuttig. De komende week is er nog 
een avond gepland voor de deelnemers, een pluim dat jullie hiervoor zich hebben aangemeld.                                                                                                                              
Helaas moeten wij wel mededelen dat de MTB-tochten definitief niet meer gehouden worden, de bereidheid om 
als vrijwilliger op te treden is tot onder het minimum gedaald en is het niet meer verantwoord om het te 
organiseren. Hopelijk komt er in de toekomst een kentering in de bereidheid om iets voor de vereniging te 
betekenen.  Het komend jaar 2024 zal op bescheiden wijze in het teken staan van ons 45 jaar bestaan, er is 
daarvoor een jubileumcommissie in het leven geroepen. Een aantal ideeën zijn al geopperd, maar moeten nog wel 
even over gebrainstormd worden, maar houdt alvast zaterdag  25 mei vrij in uw agenda.  
We beginnen 2024 met de door de commissie geopperde  Nieuwjaarsborrel en wel op zaterdag 6 januari. Verder 
info vind u in dit clubblad en is het via diverse app-groepen kenbaar gemaakt.                                                                                                                                                                  
Bij deze wens ik u ook namens de overige bestuursleden heel fijne Kerstdagen en goede jaarwisseling toe. 
 
 

                      UITNODIGING NIEUWJAARSBORREL.                                                  

Wij nodigen alle leden uit, jong en oud van de Toerclub “Alcmaria Victrix” om op zaterdag 6 januari van 
15.00 - 17.00 uur samen gezellig het glas te heffen (met een hapje) op een nieuw fietsseizoen.  Zorg dus 
dat je erbij bent en kom op 6 januari naar Wijkcentrum “De Daalder”, Johanna Naberstraat 77B. 
Daalmeer- Alkmaar.                                                                                              
Laat even van je horen als je komt, tot uiterlijk 3 januari 
aan Monique Andriessen of Karel de Boorder.    
Karel@pdeboorder.nl en 
monique.andriessen@hotmail.com                                                      
Vriendelijk groet namens de jubileumcommissie                                                                                                                         
Monique en Karel.                        
 

    

mailto:Karel@pdeboorder.nl
mailto:monique.andriessen@hotmail.com


4 
 

 
                                    

                                                                                                                  
Op alle andere zaterdagen, zondagen en woensdagen wordt er gefietst volgens onderstaand schema. Routes in overleg. 

Groep Maart April 4 mei -  
20 september 

21 september 
- 

Sluit 

Winter Snelheid 

Zaterdag A/B 9.00 8.30 8.00 8.30 9.00 I - II 
Zaterdag C 9.00 9.00 8.30 9.00 9.00/9.30 (dec/jan) III 
Zondag 9.00 9.00 9.00 9.00 - III 
Woensdag A/B 9.00 8.30 8.30 8.30 9.00 I - II 
Woensdag C 9.00 900 8.30 9.00 9.00 III 

     Snelheid: I: Hoog; II: Midden; III: Laag 
   Starttijd Snelheid   
  Zaterdag A/B 8.00 30/28   
  Zaterdag C 8.30 25   
  Zondag 9.00 25   
  Woensdag A/B 8.30 30/28   
  Woensdag C 8.30 25   
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GERRIE KNETEMANN:  
7 HEERLIJKE WIELERTERMEN EN UITSPRAKEN DIE 
WE AAN HEM TE DANKEN HEBBEN  

 
Gisteren was het 17 jaar geleden dat een van 's neerlands meest legendarische wielermensen 
ons ontviel. We eren hem door zeven fraaie uitspraken van hem op een rijtje te zetten.  

DOOR ANDRÉ VAN DEN ENDE 

  

19 jaar geleden was 2 november een trieste dag in 
Nederland. Niet alleen vanwege de aanslag op 
Theo van Gogh in Amsterdam, maar vanuit 
wielerperspectief omdat een van ’s Neerlands 
meest markante wielermensen uit het niets 
overleed: Gerrie Knetemann.  
Waarom hij zo markant was, zie je onder andere terug aan 
de heerlijke wielertermen die hij introduceerde. Sommige 
gebruiken we nog steeds!  
 

1) ‘Iemands karretje in de poep rijden’  
De Kneet zei dit toen iemand expres alleen maar tegen 

hem reed en zo gebruiken tv-commentatoren het nog steeds: tegen je eigen tactiek in rijden om een 
ander in het pak te naaien.  
 
2) ‘Met het hol open zitten’  
Helemaal tot het gaatje (vrij letterlijk dus..) om mee te kunnen.  
 

 Een fraaie zwartwitfoto van De Kneet in dienst van de befaamde Raleigh-ploeg | Beeld: Cor Vos 

 

3) ‘Je wordt altijd door een strontkar overreden, 
nooit door een trouwkoets’  
Het lijkt erop dat Knetemann enigszins een anale fixatie 
had, want ook uitspraak drie gaat over poep/stront. 
Hiermee wil Knetemann zeggen dat de klap extra hard 
aankomt als je wordt bijgehaald.  
 
4) ‘Sportmannen hebben één nadeel: het zijn 
mensen’  
Een mooie filosfische, Cruyffiaanse uitspraak van 
Knetemann, die natuurlijk sowieso een beetje de Cruijff 
van het wielrennen was.  
 
5) ‘Harken’  
Inmiddels hebben we mollemalen, maar eigenlijk zit Mollema natuurlijk ook gewoon te harken op z’n 
fiets. Een term die Knetemann gebruikte als het allemaal niet meer zo makkelijk ging.  

 

Gerrie Knetemann als bondscoach. | Beeld: Cor Vos 
  

6) ‘Doorkachelen’  
Als het wél lekker gaat dan ben je niet aan harken, maar dan 
ben je volgens De Kneet lekker aan het doorkachelen. Een 
metafoor die weer prachtig op z’n plaats is.  
 
7) ‘Er een snok aan geven’  
Wat een snok precies is, weten we eigenlijk niet, maar inmiddels 
kan iedere wielerliefhebber zich er een voorstelling van maken 

van wat er gebeurt als een renner er een snok aan geeft. 

https://wielerrevue.nl/artikel/author/andrepijpermedia-nl/
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Lang weekend Reijmerstok 
 

Langs deze weg wil ik inventariseren of er animo is voor een lang weekend naar 
Reijmerstok (Zuid Limburg). Eventueel kan ik een huisje huren bij de Puthof.  
Vanuit Reijmerstok kunnen we een mooi programma draaien.  

In het weekend van 1 juni 2024 zouden we de volgende tochten kunnen rijden: 
Amstel Gold Race, of een gedeelte van het parcours. 

Belgische Ardennen, een gedeelte van het parcours van de Ardennen trip. 
Duitse Eifel. 
Leden van TCAV die interesse hebben voor een lang weekend 

Reijmerstok kunnen dit kenbaar maken bij Ruud Bakker. 
Telefoonnummer 072 5126591 of mobiel 0682570004. 

 

Collentocht 2024 – Ruud Bakker 

Beste leden,  
In de derde of vierde week van juni 2024 organiseren we weer een 
Collentocht, een week fietsen in de omgeving van het stuwmeer Lac 
de Serre-Ponçon. Naast hoge bergpassen in de omgeving is er ook 
veel heuvelachtig terrein in de streek. Dit betekent dat ook leden die geen hoge passen over 
willen fietsen mee kunnen. Er zijn meerdere routes langs Middeleeuwse steden, boomgaarden 
en kanalen. Het plan is om met 2 groepen te rijden. Eén groep die hoogtemeters wil maken en 
een groep die door de heuvels fietst, met in ieder geval halverwege een gezamenlijke rit en ook 
aan het eind van de week een gezamenlijke rit naar een kapelletje met afsluitende lunch. Waar 
nodig rijdt er een bezemwagen mee. 

In de avond een gezellig samenzijn met stoere verhalen en een maaltijd gekookt door een van 
de deelnemers. 
Geïnteresseerd? Laat het weten aan Ruud Bakker (bow.bakker@upcmail.nl) of Robert 
(robertmakkus@gmail.com). 

 

  

mailto:bow.bakker@upcmail.nl
mailto:robertmakkus@gmail.com
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Winterfietsen 2023 – 2024. 
Met ingang van woensdag 18 oktober starten we weer met het winterfietsen, zowel op de woensdag als op de 
zaterdag. De beide groepen vertrekken om 9.00 uur en de afstand van de A-groep zal zo rond de 80 km bedragen 
en de B - groep in een wat rustiger tempo en zal zo tussen de 60 en 70 km rijden. Uiteraard gebruiken we weer 
onze groepsapps zodat we bij bepaalde weer-omstandigheden de vertrektijd wat aanpassen. Sta je nog niet op 
een van de apps en je bent van plan om wel eens mee te rijden dan is het zeker handig dat je even aan meldt 
voor een van de app groepen geen app en twijfel kan je altijd even een dag van tevoren een sms sturen naar 
onderstaande telefoonnummers.                                                        

Contactpersoon A – B - groep Hans 06-46678771. Contactpersoon C - groep Klaas 06-10853115.     

                                                                                                                                                   

 
 

Recapitulatie TCAV Collentochten en verreden Cyclo’s 
 
Auteur: Ruud Bakker 

 
Bij TCAV Alcmaria Victrix is er ruime ervaring met het rijden van: clubritten, cyclo’s, meerdaagsen 

en  collentochten. Samen met leden van TCAV neem ik 18 jaar deel aan allerlei toer fiets 

evenementen . Vele jaren gingen we met een groep TCAV leden naar Limburg voor het rijden van de 

Mh2d Mergelheuvelland twee daagse te Sint Geertruide. Ook hebben we lange tijd met een delegatie 

van TCAV de Ardennentrip gereden. De Ardennentrip start in omgeving van Landgraaf / Geleen / 

Kerkrade en gaat door de Belgische Ardennen. De ritten waren ruim tweehonderd kilometers door 

prachtige verkeersluwe omgeving. Ook hebben we met een aantal leden van TCAV een aantal jaren 

de Teutoburgerwald toer gereden vanuit Ibbenburen Duitsland. Deze tocht werd door toerclub 

Oldenzaal georganiseerd. Sinds een paar jaren hebben een aantal leden van TCAV Alcmaria Victrix 

zich ingeschreven voor de Tour-Du-Benelux. Dit is een vijfdaagse toer georganiseerd door toerclub 

Steenwijk. Ook hebben we met een groep TCAV leden vaak deelgenomen aan verschillende cyclo’s 

zoals: Ronde van Vlaanderen, De Waalse Pijl, Luik- Bastenaken-Luik, Gerrie Kneteman classics, 

Steven Rooks classics, Friese elfstedentochten, stellingtochten enz. enz. 

 

Sinds 2007 heb ik, samen met een groep leden van TCAV Alcmaria Victrix, deelgenomen aan de 

hieronder genoemde collentochten: 
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Jaartal Naam van de tocht  Plaatsnaam        Gebied 
 

2007  Le 3 Ballons             Plombières Les Bains           Vogezen 

2009  Dreiländer Giro            Nauders            Ötztaler Alpen 

2010  La Vaujany    Vaujany   Franse Alpen 

2011  Morzine La Vallee d’Aulp           Morzine   Haute-Savoie 

2012  Dolomieten Marathon  La Villa   Dolomieten 

2013  Savines Le Lac   Savines   Franse Alpen 

2014  Savines Le Lac   Savines   Alpen/ Ventoux 

2015  Fausto Coppi             Cuneo             Zee Alpen 

2016  Savines Le Lac   Savines   Franse Alpen 

2017  Savines Le Lac   Savines   Franse Alpen 

2018  Savines Le Lac   Savines   Franse Alpen 

2019  Raid Pyrénéen   Div. plaatsen            Pyrénéeen 

2020 

2021 

2022  Savines Le Lac   Savines   Franse Alpen 

2023  Savines Le Lac   Savines Sankt Anna Vinadio Alpen 

 
De eerste jaren, dus van Le 3 Ballons tot en met Dolomieten Marathon, heeft een groep van TCAV 

leden deelgenomen aan een cyclo. Daarvoor gingen we een lang weekend of een aantal dagen naar 

het buitenland. Vanaf 2013 is de TCAV collentocht ruim een week. 

 

Le 3 Ballons was voor mij de eerste cyclo met serieuze beklimmingen. Met een groep van 15 TCAV 

leden verbleven we in een sportherberg in Plombières Les Bains. De sportherberg werd gerund door 

een stel uit Nederland. De man van het stel deed zelf ook 

mee aan de wedstrijd editie van Le 3 Ballons. De man werd 

tweede in de wedstrijd editie van Le 3 Ballons.  Door een 

aantal leden van TCAV was de cyclo prima voorbereid. Het 

verblijf in Frankrijk en de deelname aan de cyclo waren 

geboekt, het vervoer was geregeld, we hadden zelfs een 

volgauto waarin Sam Krom en Anton van Nimwegen de TCAV 

groep begeleide. Niets werd aan het toeval overgelaten. 

Ondanks de prima voorbereiding en organisatie haalde een 

aantal leden van TCAV, waaronder ik zelf, de finish niet. Bij 

mij ontbrak het voornamelijk aan ervaring met het 

beklimmen van bergen. Tijdens de rit reed ik driemaal lek en vervolgens, bij de derde lekke band en 

in de hectiek van het tijdig finishen reed ik nog een flink aantal kilometers extra en verkeerd. Helaas 

niet gefinished maar wel tevreden over de organisatie vanuit TCAV, het verblijf in de sportherberg, 

de begeleiding van Sam en Anton en de deelname aan de cylco. 
 

De dreiländer Giro verliep voor mij al een stuk beter dan Le 3 Ballons. Met ongeveer vijftien mensen 

verbleven we in een pension in Nauders. Het verblijf in het pension was reuze gezellig. Harm 

Schneider is heel goed bekend met de omgeving van Nauders en zo konden wij als groep met Harm 

als gids voordat de cyclo werd verreden alvast lekker even trainen. Eerst zijn we naar Samnaun in 

Zwitserland gereden. Helaas regende het tijdens deze trainingsrit.  Een dag later hebben we onder 

begeleiding van Harm een rondje langs het meer bij 

Resia gefietst. De cyclo verliep voor mij redelijk 

voortvarend. De beklimming van de Stelvio was een 

ervaring die ik niet snel zal vergeten. De afdaling van 

de Stelvio was minder leuk vanwege slecht wegdek en 

tijdens het afdalen sneeuwde het een beetje. Het was 

dus koud en ander leden van TCAV hadden wel 

degelijk veel last van de kou. De Offenpass ging nog 

redelijk maar bij de laatste beklimming van de dag 

ging het niet zo makkelijk meer. Al met al was deze 

cyclo ook een prima ervaring. Alle deelnemers kunnen 

met genoegen terugzien op een gezellige tijd en we 

hebben met z’n allen een mooi shirt aan de cyclo  

overgehouden. 
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Aan la Vaujany hebben in 2010 ongeveer 15 leden van TCAV deelgenomen. We verbleven in een 

prima hotel in Vaujany. In het hotel hebben we, samen met andere gasten, onder andere gezellig TV 

gekeken naar het wereldkampioenschap voetbal. Op dat toernooi deden wel drie spelers mee met 

dezelfde naam Boateng. Als voorbereiding op de cyclo hebben we onder andere de Glandon en Croix 

de Fer beklommen. Ook hebben we een dag later Alpe d’huzes beklommen. La Vaujany was best wel 

een zware cyclo maar ondanks dat kwamen we redelijk op tijd over de finish in Vaujany waar ook 

ons hotel was. 

 

In 2011 was er bij TCAV minder animo voor een cyclo in het buitenland. Slechts zeven leden van 

TCAV hadden ingeschreven voor Morzine La Vallee d’Aulp. 

In het dorpje Le Lavanchy in de buurt van Morzine hadden we een heel luxe Challet genaamd “ The 

Retreat”. We waren van alle gemakken voorzien en de maaltijden werden geregeld door een 

echtpaar uit Nederland. Het enige dat we zelf deden was fietsen. Ook bij Morzine La Vallee d’Aulp 

hebben we tevoren wat training gedaan. Onder andere hebben we de col de Joux-Verte en de col de 

Joux Plane beklommen. De cyclo zelf is voor alle deelnemers voorspoedig verlopen en dat hebben 

we in Morzine wel even gevierd. 

 

Een jaar later bij de Dolomieten Marathon hebben 12 deelnemers van TCAV zich ingeschreven voor 

de vijftigste editie van deze cyclo. We verbleven in een prima pension Astro in La Villa Badia. Vlak 

voor het pension was ook de start van de Dolomieten Marathon. De eerste dag dat we in Italie 

waren heeft een groot gedeelte van de groep de kleine Stella ronde gereden. De tweede dag hebben 

een aantal leden de Passo Giau beklommen. Het eerste gedeelte van de Dolomieten Marathon 

verliep voor mij voorspoedig en snel in het tweede deel van de cyclo kreeg ik het behoorlijk zwaar 

met name vanwege de hitte. Toch zijn we allemaal binnen een redelijk tijd gefinished. Ook aan deze 

cyclo hebben we mooie herinneringen en mooie tenues overgehouden. 
 

Vanaf 2013 gaan we, in plaats van een paar dagen, ruim een week naar het buitenland voor het 

maken van ritten en het rijden van cyclo’s met aansprekende cols die we beklimmen. Veelal 

verblijven we dan in Savines le Lac. Er is bijna geen betere gastheer dan Harm Schneider. Savines 

ligt aan een prachtig stuwmeer in Frankrijk in de hoge Alpen. Savines ligt ongeveer 200 kilometers 

zuidelijk van Grenoble en in de nabije omgeving van Savines liggen aansprekende en uit de Tour de 

France bekende cols. Ook in 2024 worden in de Tour de France bergen beklommen in de directe 

omgeving van Savines. Vaak als ik de bergetappes van de Tour bekijk zie ik bekend terrein waar ik 

zelf ook heb gefietst. De ontknoping van de Tour van 2022 op de col de Grandon was ook mooi om 

te zien omdat wij deze col ook beklommen hebben. Je krijg dan ook een goede indruk over hoe 

zwaar de cols zijn die de coureurs van de Tour beklimmen. Ook kunnen we vanuit Savines prachtige 

tochten rijden zonder zware cols en in meer heuvelachtig gebied. Fietsen is wel het meest voorname 

dat we doen maar naast fietsen kunnen we ook zwemmen in het meer, bekijken we kerken, 

kloosters, mooie steden en dorpen en dan vertelt Harm honderd uit over de bezienswaardigheden. 

Dus tijdens het fietsen genieten we van de omgeving en worden we uitvoerig geinformeerd over 

culturele zaken en de historische gegevens van het gebied waarin we fietsen. Gelukkig zijn 

inmiddels heel veel leden van TCAV mee geweest naar Savines. Het verblijf in Savines is uitvoerig 

beschreven en met mooie foto’s omlijst. Toch zal ik trachten om van elk jaar wat hoogtepunten te 

belichten. 

 

Zondag 2 juni 2013 hebben we de cyclo “La Serre Ponçon” gereden. Deze cyclo werd georganiseerd 

door de plaatselijke fietsvereniging van Chorges. De cyclo was 113 kilometer en onderweg stonden 

vele stempelposten met eten en drinken. Als beloning kregen we ook nog een mooi shirt. Ook 

hebben we dat jaar col d’Izoard beklommen en tweemaal op 1 dag de Ventoux. 
 

In 2014 hebben we de meerdaagse cyclo “des 7 cols de l’Ubaye” gereden. Hieronder een impressie 

van deze meerdaagse cyclo. 

 

Naam van de Col   Hoogte van de Col  Stijgings % 
 

1. Col de Pontis    1.301 Mtrs.     8    % 

2. Col St. Jean    1.333 Mtrs.                       5    %  

3. Col d’Allos    2.250 Mtrs.              6,3  % 

4. Col de la Cayolles   2.327 Mtrs.     5     % 
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5. Col St. Anne Le Conda  1.830 Mtrs.     9     % 

6. Cime de la Bonette   2.860 Mtrs.     6,6  % 
7. Col de Vars    2.108 Mtrs.     6     % 

 

Na het volbrengen van deze prachtige meerdaagse cyclo ontvingen we de prachtige oorkonde “ Le 

Brevet des 7 cols de l’Ubaye”. 

Ook in 2014 hebben we, in 1 dag, driemaal de Mont Ventoux beklommen. Na deze prestatie 

ontvingen we de oorkonde “Club des Cinglés du Mont-Ventoux” en werden we lid van de club 

Cinglés. De Cime de la Bonette die we in 2014 beklommen als onderdeel van “Des 7 cols de l’Ubaye” 

staat in 2024 op het programma van de Tour de France. 

 

 

In 2015 zaten we het eerste gedeelte van de TCAV collentocht in Savines. Later in de week zijn we 

naar Cuneo in Italie gegaan voor het rijden van de cyclo Grand Fondo Fausto Coppi. Er waren twee 

afstanden van deze cyclo, vier leden van ons reden 111 Km en drie leden reden 177 Km. Het eerste 

gedeelte van de Grand Fondo Fausto Coppi ging over de Povlakte vervolgens een paar kleine 

colletjes in aanloop naar de serieuze klim van de Colle Fauniera, een klim van 25 kilometers naar 

een hoogte van 2.480 meters. In een afdaling van een van de eerste colletjes reed ik lek. 

Vervolgens heb ik een flink aantal kilometers gereden op een achterband met veel te weinig druk. 

Aan de voet van de Colle Fauniera heb ik mijn achterband kunnen oppompen. Tijdens de beklimming 

van de Colle Fauniera kwam ik er achter waarom sommige mensen deze col ook wel “ Colle dei 

Morti” noemen. Op het laatste colletje voor Cuneo 

stond ik helemaal geparkeerd. Op het colletje 

Maddonna Del Colletto had ik flink wat tijd nodig 

om te herstellen van de inspanningen daarvoor. 

Uiteindelijk kwam ik nog net binnen de tijd over 

de finish. In 2015 hebben we naast het rijden van 

de cyclo Frand Fondo Fausto Coppi ook nog onder 

andere de col du Lautaret en de col du Galibier 

beklommen. 

 

In 2016, 2017 en 2018 hebben we niet 

deelgenomen aan een cyclo of ander toerfiets 

evenement. In 2016 de week in Savines hebben 

we de volgende cols bedwongen: 

Col de Vars, Col de Moissieres, Col de Manse, Col 

cime de la Bonette, Col d’Izoard, Col Agnel, Col 

d’Allos en Pra Loup. In 2018 hebben we onder andere Col du Granon beklommen. 

 

In 2019 hebben we met twaalf leden van TCAV Raid Pyrénéen gereden. Een rittenkoers van vijf 

dagen van de Atlantische Oceaan, vertrek plaats Hendaye, dwars door de Pyrénéen naar 

Middellandse Zee, finish plaats Cerbere. Het was een schitterende week met veelal mooi weer, soms 

wel heel erg heet. We hebben gegeten en geslapen op de mooiste en beste verblijfplekken in de 

Pyrénéen. In deze vijf dagen hebben we de volgende bekende cols beklommen: Aubisque, 

Tourmalet, Aspin, Peyresourde, Portret d’Aspet, Port, Puymorens. Het was een prachtige ervaring om 

in vijf dagen met een geweldige groep TCAV’ers door een heel bijzondere omgeving te fietsen. 

 

In 2020 en 2021 was er geen collentocht en hebben we ook geen cyclo gereden vanwege Covid. 

In 2022 zijn we weer een weekje in Savines geweest en hebben we daar afwisslend een 

heuvelachtige rit gemaakt en een bergrit. 

 

In 2023 zijn we naar Savines geweest met in die week een tweedaagse trip van 

Jausiers naar Sant Anna di Vinadio en finish in Barcelonette. Vanuit Jausiers 

omhoog naar Cime de la Bonette afdalen naar Isola col de la Lombarde en 

afdalen naar Sant Anna di Vinadio, het hoogste pelgrimsoord van Europa, 

slapen en eten in de herberg. Afdalen Vinadio, col de Larche en afdalen naar 

Jausiers. Helaas kon ik wegens ziekte niet mee met de collentocht van 2023. 

Van de deelnemers heb ik begrepen dat de tweedaagse een heel mooie ervaring was en ondanks 

kou en regen onderweg hebben de deelnemers toch een heel mooie tweedaagse beleefd. 
Ook voor 2024 zijn we alweer mooie plannen aan het smeden voor een TCAV collentocht. 
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Openingstijden  
Maandags gesloten  

Dinsdag t/m vrijdag  

09:00 - 19:00 uur 

Zaterdag: 9:30 - 17:00 uur 
 

Vondelstraat 82, 1814 AC, ALKMAAR 072 - 5158538- 
“THE PLACE TO BE” voor al uw fietsen en benodigdheden 

 

                             Victorie wielsets hand gespaakt in Alkmaar!  

    Carbon velgen, eigen merk. Naven van DT Swiis, Hope, Dura ace of Campa Record    

   Carbon wielset Race of MTB vanaf 999 euro 
 

 

 

   van harte gefeliciteerd 
    met jullie verjaardag 
 
      

 

Verjaardagen december 2023 
   02 december   Rinaldo Espis 

   04 december   Jan Schijf 

   05 december   Henri Balink 

   08 december   A. Kaandorp 

   22 december   Jo Dekker 

   26 december   Karel Beckmans 

 

Verjaardagen januari 2024 
   01 januari   Jan Dekker 

   01 januari   Piet Koster 

   08 januari   Andries Jelsma 

   09 januari   Mirjam Hoogeterp 

   10 januari   Toon Brouwer 

   13 januari   Jolanda de Klerk 

   15 januari   Henk v.d. Veer 

   24 januari   Piet v.d. Terp 

   26 januari   Theo v.d. Landen 
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                              Ir v/d Banstraat 14 Petten 

             T: 0226-381367, E: info@beukersbikecentre.nl 

                              www.beukersbikecentre.nl 

 

Mooi en goed materiaal én perfect 
afgesteld is de basis voor elke goede 

prestatie.  
Dit doen we nu al ruim 35 jaar.  

Dus kom eens naar onze winkel en 
maak kennis met ons uitgebreide 

assortiment! 

 

Tot ziens in Petten 
 

A Bike Behind The “Dijk” 
 

Van Ostadestraat 264 

1816 JG Alkmaar 

Tel. 072-5155740 

http://www.beukersbikecentre.nl/

