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Opgericht 12 maart 1979     
Aangesloten bij N.T.F.U.    
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          maandag 1 april 2024 

          Paashaastocht – 9 uur 

          Sportpaleis Alkmaar 

 

          zaterdag 6 april 2024 

          noordkoptocht – 8.30 uur 

          Sportpaleis Alkmaar – 110 km 

           

          zaterdag 20 april 2024 

          verrassingstocht – 8.30 uur 

          Sportpaleis Alkmaar – 150 km 

           

 

 

 

 

 
 

 

 
       Alcmaria Victrix in het hartje van Noord-Holland voor gezellig fietsen!  
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               45e Jaargang nr 3, april 2024 
  

      Het Bestuur: 

VOORZITTER    SECRETARIAAT  PENNINGMEESTER   

Hans Bos    Robert Makkus  Peter Does   

Justus van Effenstraat 62  L. Couperusstraat 38  Frans Mentonstraat 36   
         

1813 KW Alkmaar    1822 LD Alkmaar  1816 HM Alkmaar   

06-46678771        072-5116683   

j.hansbos@live.nl    robertmakkus@gmail.com  loepet@upcmail.nl   
           

Toercommissie : Sander Meijer / Robert Makkus 
Adres  : Kantine Sportpaleis, Terborchlaan 200, 1816 LE Alkmaar 

Bank   : Rabobank IBAN: NL87 RABO 0376 4232 85 

Website / Email : www.tcav.nl 
Webbeheerder : Martijn Rouwen, martijn@martijnrouwen.nl 

Lief en Leed  : A en B groep Ferry Ronde en Hans Bos 

: C-groep Klaas Roos en Patrick Dekker 

: Zondag groep Yolanda Kramer en Marijke v/d Sluis 
   Redactie  : Jack Narold, tel.nr 06-31780394 

   Ledenadministratie : tel.nr 06-14898935, sander.meijer@gmail.com 

   Vertrouwenspersoon: Annie Peppelenbos, tel.nr 06-55174008 

Aanmelden nieuw lid: Download het aanmeldformulier vanaf de website en stuur deze naar Sander 

Meijer van de ledenadministratie.  

Afmelden lidmaatschap: alleen schriftelijk bij de ledenadmin. voor 31 december  iedere jaargang. 

 

Kopy maand mei inleveren voor 20 april 2024 
Inleveradres Kopie:  
Jack Narold, Rottumstraat 4, 1825 NM Alkmaar  
j.narold1@upcmail.nl, tel.nr 06-31780394  

Advertentie prijzen bv.: ± 18 X 6 cm = € 100,00 per jaar;  

Contributie 2024              aanmelden bij de redactie 

Hoofdlidmaatschap (incl. NTFU) : € 59,00 per jaar 
Elk volgend gezinslid : € 44,00 per jaar  
NTFU lid bij andere vereniging : € 26,00 per jaar  
Jeugdleden t/m 17 jaar : € 22,50 per jaar 

 

Kijk regelmatig op onze website voor de actuele informatie van dit 

moment en bij twijfel over het doorgaan van de tocht! 

mailto:sander.meijer@gmail.com
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Stukje van de voorzitter 

Beste leden, de kop is er weer vanaf, de eerste seizoensritten zijn alweer gereden, alleen het weer zat 
niet erg mee. De openingsrit trof het op de wind na nog wel, en met een opkomst van 39 man werd er 
gezamenlijk gereden naar restaurant Bianca voor de koffiestop met appelpunt. De zondag rit naar 
Schagen en de Lentetocht werd door het slechte weer afgelast.                                                          
De opkomst op de overige fietsdagen waren prima, gemiddeld steeds over 2 groepen verdeeld zo’n 25 
deelnemers en de zondagploeg had ook niet te klagen.                                                                                                                          
Voor de maand april staan er ook weer diverse leuke tochten op de toerkalender, te beginnen met de  
2de Paasdag met de Paashaastoer van Bert Kramer en Nico Kuilboer. Vervolgens op zaterdag de 6de de 
Noordkoptocht van Kees Tijsen en Robert Makkus, het belooft een extra mooie tocht te worden, daar de 
verwachting is dat er veel bollenvelden in de bloei zullen staan.                                           
En voor wie de drukte wil ontlopen van de ronde van Noord-Holland, rijden we net als de laatste jaren op 
zaterdag de 20ste de verrassingstocht van circa 150 km, waarheen dat moet natuurlijk wel een verrassing 
blijven, maar bij deze een paar aanwijzingen. Uiteraard gaan we weer varen – je ziet ze vliegen en 
zeilen – je kan met een bloemetje thuiskomen en we rijden ook nog eens door een gekleurd hart, de 
tocht moet nog wel worden voor verkend maar dat zal niet veel wijzigingen.                                                                                                             
De tocht vertrekt in verband met drukte bij de wielerbaan indien mogelijk vertrek vanaf Albert Heijn aan 
het Geert Groteplein in Overdie om 8.30 uur.                                                                                                     
De Jubileumcommissie is ook weer bijeengeweest en hebben de laatste puntjes op de i gezet voor de 
activiteitendag op zaterdag 25 mei. Het belooft een mooie dag te worden, meer info heeft u inmiddels via 
een extra nieuwsbrief ontvangen.                                                                                                                       
Let wel op wijzigingen vertrektijden in de maand april deze staan zowel in het clubblad als op de website 
vermeld.                                                                                    
Bij deze wens ik u allemaal een mooie en veilige fietsmaand. 

 
 
Tekens bij fietsen in groepsverband – NTFU 
STOPPEN:  Voorrijder steekt linkerarm omhoog en roept “STOP”. Groep geeft roep door naar achter. 

WEG VRIJ:  Voorrijder steekt linkerarm omhoog, wuift naar voren en roept “VRIJ”. 

Groep geeft roep door naar achter. 
RECHTDOOR:  Voorrijder roept “RECHTDOOR”. Groep geeft roep door naar achter. 

AFSLAAN:  Voorrijder steekt arm naar links of rechts en roept “LINKS” of “RECHTS”. 

Groep geeft roep door naar achter. Achterrijder steekt ook arm uit. 

OBSTAKEL RECHTS/INHALEN:  Voorrijder roept “VOOR”. Groep geeft roep door naar achter. 
OBSTAKEL LINKS/TEGENLIGGER:  Voorrijder roept “TEGEN”. Groep geeft roep door naar achter. 

OBSTAKEL IN/OP WEGDEK:  Voorrijder roept naam obstakel en wijst ernaar. Groep geeft roep door naar 

achter. 
ACHTER ELKAAR RIJDEN:  Voorrijder/achterrijder roept “RITSEN”.  

Groep geeft roep door en geeft ritsers de ruimte. 

INGEHAALD WORDEN:  Achterrijder roept “ACHTER”.  

Groep geeft roep door naar voren. 
PROBLEMEN:  Betrokkene roept “LEK” 
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Openingsrit 2024 – Klaas Roos 
 
Zaterdag 2 maart was het weer zover, de traditionele aftrap van het nieuwe fietsseizoen van Alcmaria Victrix. 
Halverwege de week waren de weersvoorspellingen niet al te best, 70 % kans op regen. Toen ik die ochtend de 
gordijnen opzij schoof scheen de zon. Bij de wielerbaan aangekomen was het al lekker druk en het werd alleen 
maar drukker. Tegen negen uur stond er 39 man/vrouw aan de start. Misschien hielp het dat onze penningmeester 
met een welgevulde knip aanwezig was. Na een kort welkom door schrijver dezes en een uitleg door één van onze 
wegkapiteins Annie, gingen we in drie groepen van start, waarbij er tussen iedere groep een vrachtwagen moest 
passen. Aangezien mede riteigenaar Jack Narold van een blessure aan het herstellen is, reed ik samen met Jan 

Dekker op kop.  
 
Volgens traditie rijden we naar Bianca’s in Oterleek. Op 
het laatste moment moest ik de route omleggen. Vanwege 
de bomenkap was de Westdijk van de Schermer voor alle 
verkeer afgesloten. We gingen, na het verlaten van het 
tunneltje bij de Leegwaterbrug, linksaf via de Noordervaart 
naar de Zuidervaart. Hier bleek dat naast het zonnetje, ook 
de wind zijn best deed. We hadden de wind dat hele stuk 
recht op kop, zelfs de boerderijen aan de kant gaven bijna 
geen luwte. Ik was blij dat de Zuiddijk van de Schermer in 
zicht kwam. Even op adem komen met de wind van het 
zijkantje. Via Graft kwamen weer op dijkjes met nu de wind 

recht in de rug en was het stuk naar Oterleek een makkie. Wel moesten we bij Rustenburg de noordkant van de 
dijk aanhouden vanwege asfalteringswerkzaamheden en het feit dat de hefbrug bij Oterleek eruit ligt. Er ligt wel 
een noodbrug voor fietsers, maar die heeft maar beperkte capaciteit en je 
moet er lopend overheen, niet handig met bijna 40 mensen. 
 
In Oterleek aangekomen, zag ik voor Bianca’s een paar bekende fietsen 
staan. “Hoe kan dat nou?” Simpel, een aantal mensen had het op de 
Zuidervaart moeilijk en had besloten om gezamenlijk via een kortere route 
naar Bianca’s te rijden. Heel verstandig en gelukkig was er niemand 
alleen. Binnen stonden de kopjes al klaar, maar vanwege de grote 
opkomst moest er nog wel wat bij gezet worden. De appeltaart en 

monchoutaart werden 
op karren rondgereden. 
Binnen korte tijd was 
iedereen voorzien. De 
hele zaal was gevuld 
met Alcmarianen en dat 
was luid en duidelijk te 
horen. 
 
Na de koffie splitsten we ons op in drie groepen, één die 
rechtstreeks terugging naar Alkmaar, één die nog een lusje van 
30 kilometer maakte en één, die voor nog 50 kilometer ging. Via 
de Jan Glijnisweg zochten we de Oostdijk van de 
Heerhugowaard op. Alles heerlijk voor het windje en het zonnetje 
bleef er ook 

bij. Heerhugowaard is bijna helemaal volgebouwd, maar daar 
in het noorden bij de Plempdijk en Groenedijk houdt een stukje 
landelijk gebied stand, houden zo. Ik had er dit jaar voor 
gekozen om niet door, maar langs het Geestmerambacht te 
rijden, tenslotte is daar ook een mooi vrij liggend fietspad en 
het is met een grote groep overzichtelijker. Via Koedijk en de 
Rekervlotbrug voerde route via de Oosterdijk naar de 
Kogendijk. Hier sloegen we linksaf richting Noordhollands 
kanaal. Op de vraag van Jan Dekker “waarom rijden we niet 
rechtsaf richting Bergerweg naar de baan?” wist Bert Kramer 
het antwoord “Klaas wil naar huis”. Inderdaad, maar het is een 
goed punt voor volgend jaar. 
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Clubdriedaagse 2024 Zuidlaren 

Ook in 2024 organiseert Alcmaria Victrix weer een clubdriedaagse en deze keer gaan we naar Zuidlaren 

in Drenthe. Deze driedaagse wordt georganiseerd door Mirjam en Karel. 

We gaan 30 en 31 augustus en zondag 1 september naar het Brinkhotel in Zuidlaren en gaan er met de 

auto heen. Fietsen daar in de omgeving drie routes en er wordt, net als vorig jaar, in twee groepen 

gereden, gemakshalve een A en B groep. 

De A groep rijdt op vrijdag 140 km, zaterdag 145 km en zondag 140 km. 

De B groep rijdt op vrijdag 115 km, zaterdag 126 km en zondag 115km. 

Het weekend houdt in: 2 overnachtingen inclusief 2 x ontbijt en 2 x diner plus koffiestops en lunchpauzes 

onderweg. Dit alles voor circa € 290,- de overige consumpties zijn voor eigen rekening 

In dit bedrag zit ook het vervoer heen en terug berekend. Degenen die rijden krijgen een vergoeding 

volgens de ANWB-norm. 

We hebben 8 x 2 persoonskamers gereserveerd. (1 persoonskamers met extra toeslag, indien 

beschikbaar) 

Wilt u graag mee, meldt u zich dan aan door het invullen van onderstaand inschrijfformulier en 

vervolgens een aanbetaling te doen van €120,-  over te maken aan onze penningmeester. Deze betaling 

dient voor 1 april 2024 te zijn voldaan op: 

Rekeningnummer: NL 87 RABO 0376 4232 85, t.n.v. T.C. Alcmaria Victrix, onder vermelding van: 

Clubdriedaagse 2024 Zuidlaren 

Naam *  Voornaam  Achternaam 

Adres  *  

Postcode & Woonplaats *  
 
E-mail *                                                   Telefoonnummer * 
 
Telefoonnummer thuisfront * 
 
Ik wil rijden en kan meenemen * 

 Nee 

 1 extra persoon + 1 extra fiets 

 2 extra personen + 2 extra fietsen 
 
 
 
 
 

 

Toerprogramma April 2024     
MA 01 Rit op maan. (ipv zondag) GT NTB 9.00 Nico / Bert 

ZA 06 NOORDKOPTOCHT GT 110 KM 8.30 Robert/Kees 

ZA 20 Verrassingstocht GT 150 8.30 Hans Bos 

Toerprogramma Mei 2024     
ZA 04 DUINRANDTOCHT GT 145 KM 8.00 Theo 

ZO 12 Duinstreek Polder tocht GT 75 KM 9.00 Bert/Yolanda 

ZA 18 VOORJAARSKLASSIEKER GT 160 KM 7.30 Nico Kuilboer 

MA 20 2de Pinksterdagtocht GT NTB 9.00 Nico / Bert 
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Tulpen fietsroute door de Kop van Noord-Holland 

Schagen, Anna Paulowna, Petten 
Op deze fietsroute door de bollenstreek van Noord-

Holland kun je vanaf half maart tot half mei alle tulpen 

in bloei zien staan. Als eerste laten de krokussen zich 

zien in maart. Daarna komen ook de narcissen en 

hyacinten. Tot slot vanaf half april tot begin mei sluiten 

de tulpen zich bij het geheel. Een geweldige kleurrijke 

en geurige bloemenzee zover het oog reikt! De velden 

lenen zich uitstekend voor een mooie fietstocht. In de 

dorpen onderweg zijn in deze maanden tal van 

'bloemenactiviteiten' te doen, zoals de Poldertuin in 

Anna Paulowna, de Floratuin en de Dutch Tulip Experience bij het Land van Fluwel. Wanneer je 

de grootste bollenstreek van de wereld wil zien, ga je naar Anna Paulowna. Ruim tweehonderd 

jaar geleden is Anna Paulowna vernoemd naar de Russische vrouw van koning Willem II. Ook 

tijdens de andere maanden van het jaar is deze route de moeite waard. Door de korte afstand 

tussen het strand en de stad bevat deze fietsroute alle elementen die je wil ervaren tijdens een 

dagje aan de kust. Waai uit langs de zee, ga cultuur snuiven in de stad en ontdek alle 

natuurschoon in de omgeving. In de historische stad Schagen is altijd wel iets te beleven. Bekijk 

de karakteristieke gebouwen, loop door de smalle straatjes of geniet van de gezelligheid op het 

marktplein. Hopelijk heb je de wind mee wanneer je langs de Noord-Hollandse kust fietst en kun 

je genieten van het uitzicht. Hier langs het water zijn er genoeg momenten waar je kunt 

afstappen om even uit te rusten met een kopje koffie. Bekijk ook zeker het bijzondere Palendorp 

in Petten. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Starttijden gehele seizoen: 

• Woensdag: A/B-ploeg: Maart 9:00 uur April t/m 18 September 8:30 

• Woensdag C ploeg Maart / April 9.00 uur en Mei t/m 11 sept 8:30 

• Zondag: gehele seizoen 9:00 

• Zaterdag: – Maart: A/B- en C- groep 9:00 

• Zaterdag: – April: A/B-groep 8:30 – C-groep 9:00* 

• Zaterdag: – Mei t/m 14 sept: A/B-groep 8.00 en C-groep 8:30*. 
• Zaterdag: – 21 sept t/m 5 okt: A-groep 8.30 en C-groep 9:00*. Sluitingstocht: 9:00 

*Bij geplande tochten is vertrektijd zoals in de toerkalender wordt weergegeven. 

 

Deze foto van Onbekende auteur is gelicentieerd 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Tulpen.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Nieuwsbrief maart 2024 

 

UITNODIGING 25 MEI 
  
Fietstocht 45 jaar bestaan fietsclub! 
  
Ontvangst 8.30 uur met koffie/thee. 
Bij wijkboerderij “Overdie” gelegen aan de Vondelstraat. 
  
Koffie/Thee met wat lekkers bij “Bianca” Oterleek. 
  
13.30 á 14.00 uur terug keer voor de lunch bij de “wijkboerderij” 
Aansluitend met een borreluurtje. 
  
Voor de lunch en de borrel zijn ook welkom die leden die niet mee gefietst hebben. 
Ook de oudleden zijn van harte welkom bij de lunch en borrel. 
  
Wij rekenen op jullie, geef je vroegtijdig op voor 1 mei bij 
Yolanda   =  y.rhoon@upcmail.nl 
Karel        =  karel@pdeboorder.nl     
  
Geef aan of je voor de fietstocht + lunch/borrel of 
lunch/borrel gaat. 
  
Namens de commissie. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Alcmaria Victrix in het hartje van Noord-Holland voor gezellig fietsen! 

 

  

Deze foto van Onbekende auteur is 

mailto:Y.rhoon@upcmail.nl
mailto:karel@pdeboorder.nl
https://www.flickr.com/photos/ah_blake/5284203604
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Het begint traditie te worden, de lente komt er weer aan, hoog tijd voor het  

jaarlijkse Bike Festival van Rood Cycle-Center en Sportswearhouse.  

Dit jaar op vrijdag 5 & zaterdag 6 april.  

Beide bedrijven zitten alweer 2 jaar onder één dak op de prachtige locatie  

met 1.350 m2 fietsplezier aan de Voorburggracht 176 in Zuid Scharwoude.  

 

Sportswearhouse heeft een eigen gedeelte in de winkel met een ruime keuze aan custom made fiets-, schaats- en 

hardloopkleding voor verenigingen, bedrijven of uw eigen team.  

Tijdens het Bike Festival kan er onder andere gefietst worden op de nieuwste interactieve indoor trainers (er 

zijn zelfs mooie prijzen te verdienen voor diegene die de snelste tijd neerzet)! 

TC Alcmaria Victrix wielerkleding 

Welkom op de website voor sportkleding speciaal ontwikkeld in samenwerking met en voor TC Alcmaria 

Victrix! Deze website geeft je toegang tot het aanschaffen van dit unieke TC Alcmaria Victrix ontwerp.  

U kunt 3 x per jaar gedurende 2 weken uw clubkleding aanschaffen met een korting van 10%. Deze 

couponcode “ALC10” voert u in voor het betalen.  

In 2024 is dat van: 14-2-2024 t/m 19-2-2024. Levering vanaf 17-3-2024.  

2
de

  27-5-2024 t/m 11-6-2024. Levering vanaf 7-7-2024.  3
de

  23-9-2024 t/m 8-10-2024. Levering vanaf 

27-10-2024 Buiten deze periodes kunt u ook bestellen conform de bij de producten aangegeven 1-stuks 

prijs. 

Niet helemaal zeker van uw maat? Kom dan passen in de winkel van Sportswearhouse, de koffie/thee 

staat klaar! Meer weten over Sportswearhouse? Zie SPORTSWEARHOUSE.NL voor alle informatie en 

actuele openingstijden. 
 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.sportswearhouse.nl/
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        Openingstijden  
Maandags gesloten  

Dinsdag t/m vrijdag  

09:00 - 19:00 uur 

Zaterdag: 9:30 - 17:00 uur 
 

 

Vondelstraat 82, 1814 AC, ALKMAAR 072 - 5158538- 
“THE PLACE TO BE” voor al uw fietsen en benodigdheden 

 

                             Victorie wielsets hand gespaakt in Alkmaar!  

    Carbon velgen, eigen merk. Naven van DT Swiis, Hope, Dura ace of Campa Record    

   Carbon wielset Race of MTB vanaf 999 euro 
 

 

 

   van harte gefeliciteerd 
    met jullie verjaardag 
      
 

Verjaardagen april 2024 
   03 april   Willem Molenaar 

   03 april   Willem de Maare 

   05 april   Wim Tolman 

   06 april   Jack Narold 
   09 april   Ton Vreeker 

   10 april   Bram Dieleman 

   14 april   Jacob Stubbe 
   14 april   Harm Schneider 

   16 april   Fred de Klerk 

   17 april   Jaap Boersma 
   18 april   Bert Kramer 

   22 april   Marijke van Sluis-van Kleef 

   28 april   Cor Zuiderduin 

 
Verjaardagen mei 2024 
   07 mei   Corien Melissen 

   11 mei   Leo Vermeulen 

   16 mei   Monique Andriessen 
   17 mei   John van Mourik 

   18 mei   Yolanda Kramer-v. Rhoon 

   22 mei   Kees Tijsen 
   23 mei   Wim Deelen 

   30 mei   Martijn Rouwen 

   31 mei   Karel de Boorder 
   31 mei   Marianne Thissen-Smits 
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Mooi en goed materiaal én perfect 
afgesteld is de basis voor elke goede 

prestatie.  
Dit doen we nu al ruim 35 jaar.  

Dus kom eens naar onze winkel en 
maak kennis met ons uitgebreide 

assortiment! 

 

Tot ziens in Petten 
 

A Bike Behind The “Dijk” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

                              Ir v/d Banstraat 14 Petten 

             T: 0226-381367, E: info@beukersbikecentre.nl 

                              www.beukersbikecentre.nl 

 

Van Ostadestraat 264 

1816 JG Alkmaar 

Tel. 072-5155740 

http://www.beukersbikecentre.nl/

