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          maandag 9 juni 2025 

          2e pinksterdagtocht – 9.00 uur 

          sportpaleis Alkmaar 

 

          za 14 juni 2025 

          Markerwaardtocht kort 125 km – 8.00 uur 

          Sportpaleis Alkmaar 

 

          14 t/m 22 juni 2025 

          Collentocht (de Alpen) 

          sportpaleis Alkmaar 

           

          zaterdag 28 juni 2025 

          Aart Slegh tocht – 170 km – 7.45 uur 

          sportpaleis Alkmaar 

           

 

 

        

 

 

Alcmaria Victrix in het hartje van Noord-Holland voor gezellig fietsen!  
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               46e jaargang nr 5, juni 2025 
  

      Het Bestuur: 

VOORZITTER    SECRETARIAAT  PENNINGMEESTER   

Hans Bos    Robert Makkus  Peter Does   

Justus van Effenstraat 62  L. Couperusstraat 38  Frans Mentonstraat 36   
         

1813 KW Alkmaar    1822 LD Alkmaar  1816 HM Alkmaar   

06-46678771        072-5116683   

j.hansbos@live.nl    robertmakkus@gmail.com  loepet@upcmail.nl   
           

Toercommissie : Sander Meijer / Robert Makkus 

Adres  : Kantine Sportpaleis, Terborchlaan 200, 1816 LE Alkmaar 

Bank   : Rabobank IBAN: NL87 RABO 0376 4232 85 

Website / Email : www.tcav.nl 
Webbeheerder : Martijn Rouwen, martijn@martijnrouwen.nl  

Lief en Leed  : A en B groep Ferry Ronde en Hans Bos 

: C-groep Klaas Roos en Patrick Dekker 

: Zondag groep Yolanda Kramer en Marijke v/d Sluis 

   Redactie  : Jack Narold, tel.nr 06-31780394 

   Ledenadministratie : tel.nr 06-14898935, sander.meijer@gmail.com 

   Vertrouwenspersoon: Annie Peppelenbos, tel.nr 06-55174008 

Aanmelden nieuw lid: Download het aanmeldformulier vanaf de website en stuur deze naar Sander 

Meijer van de ledenadministratie.  

Afmelden lidmaatschap: alleen schriftelijk bij de ledenadmin. voor 31 december  iedere jaargang. 

 

Kopy maand juli inleveren voor 20 juni 2025 
Inleveradres Kopie:  
Jack Narold, Rottumstraat 4, 1825 NM Alkmaar  
j.narold1@upcmail.nl, tel.nr 06-31780394  

Advertentie prijzen bv.: ± 18 X 6 cm = € 100,00 per jaar; 

aanmelden bij de redactie 
Hoofdlidmaatschap (incl. NTFU) : € 71,00 per jaar 
Elk volgend gezinslid : € 56,00 per jaar  
NTFU lid bij andere vereniging : € 30,00 per jaar  
Meefietsende donateurs : € 30,00 per jaar 

 

Kijk regelmatig op onze website voor de actuele informatie van dit 
moment en bij twijfel over het doorgaan van de tocht! 

mailto:sander.meijer@gmail.com
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Stukje van de voorzitter 
Beste leden, wat een prachtige fietsmaand de afgelopen maand met mooie tochten en grote opkomsten. Wat 
blijkt, het aangedragen voorstel van Jo Dekker tijdens de ledenvergadering om bij de geplande lange tochten ook 
een verkorte versie een nieuw leven te blazen tot heden toe succesvol verloopt.  Maar helaas wordt dit mooie 
nieuws overspoeld met veel narigheid deze maand, ten eerste het overlijden van Levien (Kuif) Mechielsen, een 
van onze medeoprichters zie het in memoriam. Ook kregen we via leden te horen dat een paar oud leden waren 
overleden, wellicht alleen bekend onder de oudere leden, namelijk Cees Jansen en Willy Al, we wensen hun 
familie veel sterkte.                                                                         
Ook bij ziek en zeer kwam uitermate vervelend nieuws binnen, namelijk Harald Theuer die heeft een zware 
darmoperatie ondergaan en zal geruime tijd nodig hebben om te herstellen. Maar Harald is hoopvol en hoopt 
toch om over 3 maanden weer op de fiets te zitten, Harald beterschap en veel sterkte de komende tijd.                                                                                                                  
Ook raakten we als vereniging betrokken bij een zwaar ongeval in het buiten gebied van Amstelveen naar 
Ouderkerk aan de Amstel. Daar raakte Nico Kuilboer na een val onder een tractor, gelukkig reed de tractor niet 
hard maar desondanks raakte Nico zwaar gewond, u heeft dat allemaal kunnen lezen in de groepsapps. Het 
frappante was dat Nico bij deze tocht zowel voorrijder als wegkapitein was en dat uitstekend deed met het geven 
van signalen en waarschuwingen en toch gaat het dan mis. Het ging zo snel, maar zoals ik het overzag kan je Nico 
zowel de bestuurder niets verwijten. Ondanks de zware verwondingen mag Nico toch nog van geluk spreken dat 
de tractor net niet iets harder reed en tevens bleek de helm toch weer uitermate belangrijk.                                                                                                                      
Een woord van dank is ook wel op zijn plaats naar degene die Nico zo goed hebben bijgestaan, o.a. een buurt 
bewoonster en Michel van Erkelens, geweldig hoe zij dit hebben gedaan alle lof hiervoor.                                                                                                                         
Op het moment van schrijven zit er aardig vooruitgang in zijn herstel maar Nico zal toch wel geruime tijd nodig 
hebben voor een volledig herstel. Nico bij deze beterschap en een voorspoedig herstel.                                                                   

 
Dan de geplande tochten van de maand juni daar staat alleen de Aart 
Slegh Tocht naar Texel in de kalender dit in verband met de Alpen 
tocht. Maar in overleg met Klaas Roos van de C – groep is besloten om 
de korte versie van de Markerwaardtocht van 31 mei te verplaatsen 
naar zaterdag 14 juni, daar er veel leden afwezig zijn in het hemelvaart 
weekend, let wel dit geldt alleen voor de korte versie.   
Ook hebben we een sponsor click bij de Vomar aangevraagd, via een 
speciale code op de Vomar app ontvangt de vereniging een bepaald 
per dag van de door de leden gedane aankopen. Zo gauw deze binnen 
is vermelden we dit via de appgroepen. Bij deze wens ik u allen een 
plezierige fietsmaand juni toe. 
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In memoriam Levien Mechielsen   
 

 
 
Op 7 mei ontvingen het droeve bericht van het overlijden van Levien de meeste onder ons konden hem 
eigenlijk alleen maar onder de bijnaam van Kuif.                     
Levien was een van de medeoprichters van onze vereniging en heeft zich op vele vlakken ingezet voor 
onze vereniging zo was hij jaren betrokken bij meer en driedaagse en heeft jaren de leiding genomen 
over de onderhoudsgroep van het MTB – parcours van Schoorl zodat onze deelnemers er veilig konden 
rijden. Ook heeft hij samen met zijn echtgenote Phil zorggedragen voor het clubblad wat toen indertijd 
nog via de post binnen kwam.                                                   
Ook maakte Levien zich op vele andere vlakken verdienstelijk voor de maatschappij zo was hij jaren 
Kaasdrager en een aantal jaren zelfs Kaasvader. Ook heeft hij voor de wielerbaan veel betekent o.a. als 
gangmaker op de derny voor grote motoren bij trainingen en wedstrijden.                                              
Levien heeft voor dit al diverse onderscheidingen mogen ontvangen zoals Lid in de orde van Oranje-
Nassau.  Ereburger van de stad Alkmaar. En het zilveren wiel van het KNWU. 
Bovenal was hij een gezellig mens nadrukkelijk aanwezig met veel humor en leuke scherpzinnige 
opmerkingen en wist bv op ledenvergaderingen als het even stevig aan toe ging het met een opmerking 
te doen kantelen. Ook op de fiets meestal met de tandem met Phil achterop wist hij van wanten en 
schroomde zich niet om even van de route af te wijken om via een binnentuin van een groot hotel een 
soort ereronde te houden dit tot verbijstering van de hotelgasten en hilariteit van de deelnemers. 
Kuif bedankt voor alles en voor wie je was.                                                                
En wij wensen Phil heel veel sterkte bij het voor haar zo zware verlies. 
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TC Alcmaria Victrix wielerkleding 

Welkom op de website voor sportkleding speciaal ontwikkeld in samenwerking met en voor TC Alcmaria 

Victrix! Deze website geeft je toegang tot het aanschaffen van dit unieke TC Alcmaria Victrix ontwerp.  

U kunt 3 x per jaar gedurende 2 weken uw clubkleding aanschaffen met een korting van 10%. Deze 

couponcode “ALC10” voert u in voor het betalen.  

In 2025 is dat van: 10-2-2025 t/m 22-2-2025. Levering vanaf 10-3-2025.  

2de  26-5-2025 t/m 8-6-2025. Levering vanaf 7-7-2025.  3de  22-9-2025 t/m 4-10-2025.  

Levering vanaf 27-10-2025 Buiten deze periodes kunt u ook bestellen conform de bij de producten 

aangegeven 1-stuks prijs. 

Niet helemaal zeker van uw maat? Kom dan passen in de winkel van Sportswearhouse, de koffie/thee 

staat klaar! Meer weten over Sportswearhouse? Zie SPORTSWEARHOUSE.NL voor alle informatie en 

actuele openingstijden. 
 

https://www.sportswearhouse.nl/
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Hierbij de namen van de wegkapiteins binnen onze vereniging zoals afgesproken op de 
ledenvergadering, waarbij de voorrijders een beroep kunnen doen bij 
geplande tochten.  
Het lijkt ons raadzaam om ook de armband te dragen bij de normale 
ritten op de zaterdag zondag en de woensdag. 
Annie Peppelenbos -  Theo v/d Landen -  Robert Makkus.   
Fred de Klerk           -   Martijn Rouwen  -  Mirjam Hoogeterp. 
Nico Kuilboer           -  Jaap Boersma - Bert Kramer – Hans Bos. 
 
 

 
 
Op de fiets langs de hele buitengrens van de provincie.                                                               
562 kilometer lang genieten van mooi Noord-Holland.  
 
Wat is er mooier dan fietsen in het mooie Noord-Holland?                                                                           
En vooral in het voorjaar met al die bloeiende bollenvelden, gewoon genieten.             
Er is een mooie fietsronde van 562 kilometer langs de provinciegrens van Noord-Holland, inclusief 
Texel en Marken.  
Van deze ronde is een boekje (106 pagina’s) gemaakt, met vele mooie foto’s en goede  
routebeschrijvingen. De route is opgedeeld in 8 etappes van ongeveer 70 kilometer, maar uiteraard 
kun je per dag ook meer kilometers fietsen, of juist wat minder, ieder in zijn eigen tempo.      
Onderweg kom je langs allerlei bezienswaardigheden, de Noord-Hollandse “koikplekke”.                           
Deze locaties zijn op de kaart op de website en in het boekje genummerd en goed aangegeven, zo 
kom je heel veel te weten over deze mooie fietsprovincie.   
Bij deze route fiets je grotendeels langs fietsknooppunten, een enkele keer wordt daar vanaf 
geweken, maar dit is in het boekje goed beschreven en door stickers op b.v. lantaarnpalen 
aangegeven.  
 
Het boekje kost €. 24,50 en is te bestellen op de website www.rondjenoordholland.nu.   
Van elk verkocht boekje wordt €, 2,= gedoneerd aan stichting TuTu, www.stichtingtutu.nl. De 
routemaker heeft het project zelf gefinancierd, mocht er na de verkoop van een X aantal boekjes 
geld overblijven, dan worden ook het Ronald McDonald huis www.kinderfonds.nl/ronald-
mcdonald-huizen en stichting Ambulancewens www.ambulancewens.nl met een donatie verblijd. 
Er zijn al 500 boekjes verkocht, dus er is al €. 1000,= aan de stichting TuTu overgemaakt.                  
Op de website vindt je alle informatie over de route, als je het boekje koopt zit daar een QR code bij, 
met deze QR code kun je de route downloaden.  
Voor iedereen die van plan is om het boekje te kopen en de route te gaan rijden, alvast heel veel 
lees- en fietsplezier.  
En vergeet niet een kijkje te nemen op de site www.rondjenoordholland.nu.         
En als je andere provincierondjes wilt fietsen, zie de website www.rondjefietsen.nu. 
 

Contact 

Johan Koomen 
06 - 2261 0535 
info@rondjenoordholland.nu 

Een fietsroute van 562 kilometer langs de provinciegrenzen van Noord-
Holland 

http://www.rondjefietsen.nu/
mailto:info@rondjenoordholland.nu
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   Toer reglement Alcmaria Victrix. 

Er wordt als groep gereden en twee aan twee naast elkaar en onder het motto  samen uit, samen thuis. 

Een helm is verplicht. 
        Er wordt rekening gehouden met nieuwe deelnemers in de groep. 

       De voorrijders  waarschuwen de groep en andere weggebruikers tijdig. 

Het tempo wordt bepaald door de wegkapitein deze moet zich wel houden aan het tempo wat voor de 

desbetreffende groep geldt. 

De wat minder sterke van de groep rijden op de 2de of 3de zodat zij niet steeds  achterin hoeven te sprinten om 

weer bij de groep te komen dat kunnen  zij beter overlaten aan de sterkere mannen van groep. 

Als iemand het tempo niet aan kan laat de wegkapitein de betreffende persoon op de tweede rij fietsen en/of 

wordt het tempo aangepast. 

Bij een klim wachten we bovenaan tot de laatste boven is (niet 

meteen weer vertrekken gun ook de laatste dat hij of zij op adem 

komt). 

Er wordt altijd met de handen op of bij de remmen gereden. 

Je voert niet rijdend, achterom kijkend een gesprek. 

Nooit abrupt van richting veranderen of remmen, maar langzaam 

uitrijden. 

Als men de berm in rijdt niet direct de weg/of fietspad weer 

oprijden maar remmen en proberen uit te rijden en weer 

voorzichtig de weg op gaan. 

De mobiele telefoon houden we tijdens het rijden in de zak 

      Elke fietser wordt geacht persoonlijke gegevens bij zich te dragen. 

Bij pech (bijvoorbeeld lek) rijdt iedereen naar een veilige plek. 

Ga, indien mogelijk, van de weg of fietspad af. Er wordt gewacht 

en geholpen bij de reparatie. 

De tochten zijn geen wedstrijden, je houdt je aan de verkeersregels. 

Ga uit van groepen van maximaal 14 personen 

Bij twijfel over de richting rustig rechtdoor fietsen (indien mogelijk). 

Iedereen wordt geacht te fietsen op een goed onderhouden fiets. 

 

   

 

Verjaardagen juni 2025 
   23 juni   Jan Geert v.d. Bijl 

   25 juni   Ferry Ronde 

   25 juni   Truus de Maare 

   27 juni   Dirk de Haan 

   28 juni   Hans Bos 

   31 juni   Ronald Roos 

 

Verjaardagen juli 2025 
   01 juli   Jos Hoebe 

   02 juli   Annie Peppelenbos 

   03 juli   Rob Klop 

   07 juli   Cor Kliffen 

   11 juli   Robert Makkus 

   17 juli   Klaas Roos 

   21 juli   Michel v. Erkelens 

   26 juli   Harald Theurer 

   28 juli   Vincent Dekker 
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                              Ir v/d Banstraat 14 Petten 

             T: 0226-381367, E: info@beukersbikecentre.nl 

                              www.beukersbikecentre.nl 

 

Mooi en goed materiaal én perfect 
afgesteld is de basis voor elke goede 

prestatie.  
Dit doen we nu al ruim 35 jaar.  

Dus kom eens naar onze winkel en 
maak kennis met ons uitgebreide 

assortiment! 

 

Tot ziens in Petten 
 

A Bike Behind The “Dijk” 
 

Van Ostadestraat 264 

1816 JG Alkmaar 

Tel. 072-5155740 

http://www.beukersbikecentre.nl/

